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Mois national de l’histoire autochtone: Un moment pour reconnaître et
honorer les cultures, traditions et contributions des Premiers Peuples –
Premières Nations, Inuit et Métis. C’est aussi une occasion d’écouter,
d’apprendre et de réfléchir aux réalités historiques et actuelles, ainsi qu’aux
impacts durables de la colonisation. Ensemble, poursuivons le chemin de la
réconciliation et du respect.

Foire des aîné(es): Nous serons présentes à la foire des aîné.es le 4 juin à
l’aréna McIntyre de 10h à 16h ! Cet événement rassemblera de nombreuses
ressources et services destinés aux personnes aînées, proches aidant·es et
familles. Venez nous rencontrer et découvrir comment nous pouvons vous
soutenir !

Good Food Box: Les usagères de services d'ELLEVIVE sont invitées à venir se
chercher des aliments frais. Les fruits et légumes sont distribués sur une base
"première arrivée, première servie".

Femmes en devenir : Programme de groupe conçu pour les femmes touchées
par la violence et vivant des variations de bien-être mental. Il offre un espace
sécuritaire favorisant la reprise de pouvoir, la valorisation personnelle et
l’autonomisation sociale et économique.
📅 Programme de 7 semaines
💵 Participation rémunérée
📅 Première rencontre : 23 juin, de 18 h à 20 h
📲 Inscription via le code QR sur l’affiche ou au : https://gqr.sh/vPKU

Journée nationale des peuples autochtones
Le 21 juin, nous célébrons la richesse, la diversité et les traditions des
Premières Nations, des Inuits et des Métis. C’est une occasion de reconnaître
leurs contributions essentielles à notre société et de réfléchir à l’importance de
la réconciliation.
Ensemble, honorons les voix, les cultures et les histoires autochtones.

Sip & Paint: Joignez-vous à Ellevive et Samantha By Design pour une activité
gratuite de peinture destinée aux jeunes! Deux séances adaptées à différents
groupes d’âge sont offertes. Les participants profiteront d’une activité créative
guidée, ainsi que de collations légères et de rafraîchissements.
Inscription : https://forms.gle/WDBFLybsySNNrC926
Pour plus d’information : 705.360.5657 ou info@ellevive.ca.

Comité aviseur – perspective des jeunes: Partage tes idées et contribue à la
création d’un nouveau groupe destiné aux jeunes femmes de notre
communauté.
✔️ Tirage de participation
📅 11 juin | 16 h à 18 h
🔗 Inscription : https://forms.gle/foGMzxVWRvMJDHwA7
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Mois de la Fierté au Canada: En juin, nous célébrons le mois de la fierté, un temps fort
pour la visibilité, l’acceptation et la solidarité envers les personnes LGBTQIA+. Né des
émeutes de Stonewall en 1969, ce mois rappelle la lutte pour l’égalité des droits et la

liberté d’aimer. C’est l’occasion de soutenir la diversité, de s’informer, d’agir contre les
discriminations et de faire entendre les voix LGBTQIA+.
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